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İŞ DENEYİMİ

Psikoterapist 
İstanbul  
2017-Güncel 

Güncel olarak devam eden danışan takiplerinin yapılması ve süpervizyonlar alınması

Psikoterapist/Eğitim Koordinatörü 

Sezgi Psikoloji- İstanbul 2020-Güncel

Psikolog 

Diriliş Montessöri Anaokulu - İstanbul 2017-2020

3-6 yaş arası mevcut öğrencilerin; gelişimlerinin değerlendirilmesi, içinde bulundukları 

emasyonel süreçlerin değerlendirilmesi, bazı zeka testlerinin, gelişim testlerinin ve projektif 

testlerin uygulanması, bunların bütününde oluşan profilin değerlendirilmesi ve veliye 

geribildirim sağlama. Çocuklara ve velilerine belirli eğitimler sağlama, aynı zamanda 

seminerler ve bülten yazılarıyla süreci destekleme. 

Stajyer Psikolog 

Np İstanbul Beyin Hastanesi - İstanbul Ağustos 2018-Eylül 2018 

Klinik psikoloji yüksek lisansı zorunlu staj kapsamında hastaların takibi, alanda gerekli 
eğitimlerin alınması, süpervizyon süreçleri 



Testör Psikolog

Üsküdar Çocuk Üniversitesi - İstanbul Temmuz 2017-Eylül 2017 

Üsküdar Belediyesinin üstün zekalı çocuklar kapsamında oluşturulan projede 7-13 yaş arası 
çocuklara bir takım testlerin uygulanması 

Gönüllü Akran Danışmanlığı 

Maltepe Üniversitesi/SOYAÇ - İstanbul 2015-2016 

Okulu terketme eğilimi olan işitme engelli öğrenciyle okulda ve ailesiyle ilgili yaşadığı 
sorunlar üzerine belirli günlerde yapılan terapötik görüşmeler ve karşılaşılan sorunlarla ilgili 
süpervizyon süreçleri. 

Stajyer psikolog 

Adalet bakanlığı 

Eylül 2015 bitiş tarihi Aralık 2015 

Çiftler ve çocuklarla görüşmeler yapılması, ev ziyaretlerinin yapılarak yaşama 
uygunluğunun belirlenmesi, davaların takibi ve bunların raporlanması. 

EĞİTİM
 

Yüksek Lisans - Klinik Psikoloji 

Üsküdar Üniversitesi - 2017-2019 

Lisans - Psikoloji 

Maltepe Üniversitesi - 2011-2016 

Lise 

Kartal Anadolu İmam Hatip Lisesi  2007-2011

VERİLEN EĞİTİM & SEMİNER & YAZILAR 

• Sağlık Çalışanları için Motivasyon (Seminer) • Öğretmenler İçin Çocuk Resimleri Analizi 

(Eğitim) • Ruhsal Sağlığı (Seminer) • Çocuklar için Sevgi ve Nitelikli Zaman (Seminer) • 

Çocuklarda Kaygı (Seminer) • Öfke Kontrolü (Seminer) • Şemalarımız ve Ebeveynlik Stilleri 

(Seminer) •Çocuklarda Davranış Problemleri (Seminer)• Çocuklara Yönelik Mahremiyet 



Eğitimi (Eğitim) • Anne Baba Tutumları (Yazı) • Sanal Dünya ve Çocuklar (Yazı) • Çalışan 

Bellek vs. IQ (Yazı) • “Baba” Olmak (Yazı) •Cinsel Eğitim (Yazı)

SERTİFİKA VE EĞİTİMLER
 

• Motivasyon 

• Beden dili

• Okul terketme eğilimi olan liseli gençlerle terapötik görüşmeler 

• Psikomotor eğitimi 

• İletişim, çocuk ruh sağlığı ve davranış sorunları, farkındalık ve kişisel gelişim 
eğitimi 

• Okul öncesi dönemde uygulamalı müzik ve ritim hareket çalışmaları ve yaratıcı 
müzik etkinlikleri eğitim 

• Sokakta yaşayan çocuklar için terapötik bakış açısı ve uygulamasının tanıtılması 

• Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI) 

• Kişilik Envanteri Eğitimi 

• Objektif Testler (AGTE Ankara Gelişim Tarama Envanteri, Bender Gestalt Testi, 
Metropolitan Okul Öncesi Olgunluk Testi, Beier Cümle Tamamlama Testi, 
Peabody Picture Kelime resim testi, Good- Enough Harris Bir Adam Çiz, Porteus 
Labirentler Testi, Kent EGY Testi, Gessel Gelişim Figürleri Testi, Cattel Zeka 
Testi, Fostig Gelişimsel – Görsel Algı Testi, Depresyon, OKB, Anksiyete Testleri, 
Tutumlar ve İnanışlar Ölçeği, Duygudurum Ölçeği, Ergenler için Rasyonel 
Duygucu Öz Belirlenim Ölçeği) 

• Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-R) 

• Stanford Binet Zeka Testi 

• Çocuk Resimlerinin Analizi 

• Çocuklarda Psikoterapide Gözlem & Görüşme Teknikleri 



• Psikolojik Danışmanlar için Öğrenciler ile Sınav Kaygısı ve Sınava Hazırlık 
Eğitimi 

• Çocuklarda Psikoterapide Gözlem & Görüşme Teknikleri 

• Duygudurum Bozuklukları ve Bilişsel-Davranışçı Terapi Eğitimi 

• Bilişsel Davranışçı Terapilerde İleri Düzey Danışmanlık Becerileri 

• Yüksek lisans dersleri kapsamında, Denver II, Bilişsel Davranışçı Terapi, Aile ve 
Çift Terapileri, Psikofarmakoloji, Grup Psikoterapileri, Hipnoz, Oyun Terapileri, 
Gestalt Terapi, Gruplarla Öfke Kontrol Çalışmaları. 

• Şema Terapi Eğitimi 

• Çözüm Odaklı Terapi 

• Oyun Terapisi

• Psikanalitik Psikoterapiler Uygulama Prensipleri

• Süre Sınırlı Psikanalitik Psikoterapi

• Filial Terapi

REFERANSLAR
 

• Rüya Dilara YILDIRIM

Uzman Klinik Psikolog

0507 773 72 85

• Ayfer SUMMERMATTER 

Uzman Psikolojik Danışman 

0544 402 85 27 

• Mert AÇIN
Uzman Klinik Psikolog
 0554 985 69 38

• Berna DEDEOĞULLARI 

Öğretmen

0505 627 22 89

• Sümeyye KOCAMAN

Diriliş Montessöri Anaokulu Müdür Yardımcısı 

0551 134 51 73 


