
Işık Üniversitesi Psikoloji (İngilizce)lisans eğitimini 2015 yılında bitirmiştir. Lisans eğitimi boyunca, 
Haydarpaşa Gülhane Askeri hastanesi, çeşitli psikolojik danışmanlık merkezleri ve anaokullarında 
çalışmıştır.2014 yıllarında ‘’soma faciasında’’ Gönüllü psikolog olarak çocuklarla sahada çalışmıştır.

 

2015-2016 yılları arasında Acıbadem Hastanesinde asistanlık yapmıştır.

Klinik Psikoloji Yüksek Lisans eğitimini 2018 yılında Üsküdar Üniversitesinde yüksek lisansını 
tamamlayarak uzmanlık derecesini kazandı. Yüksel Lisans Eğitimi boyunca ,NP Beyin 
Hastanesinde stajını tamamlamıştır. Tezini otizm spektrum bozukluğu (OSB) tanısı almış çocukların 
aile bireylerinin stresle başa çıkma tarzlarının depresyon ve kaygı düzeylerindeki rolü hakkında 
yazdı. Tezini makaleye çevirerek ‘’Dünya çapında yayınlanmıştır. ’Eğitim süreci boyunca çocuk ve 
Aile merkezlerinde yaptığı stajlarla destekledi. Bu süre boyunca hem gelişimi normal seyreden 
hem de a tipik gelişen çocukların gelişimlerini takip etti ve çocukların bireysel hazırlanmış erken 
müdahale programları kapsamında gerekli alanlarda gelişimlerine destek olup ailelere danışmanlık 
yapıp aynı zamanda çocuklarla çalışmıştır.


2016 senesinde Yörünge danışmanlık merkezi ekibine katılarak, Bebek ve çocuklarda gelişimsel 
değerlendirmeler yapıp, gelişimsel gecikmesi, davranış problemleri, dikkat eksikliği, özel öğrenme 
güçlüğü olan çocuklarla çalışmalar yapmıştır.

2018 yılında Üsküdar Üniversitesi Nörobilim Doktora programına kabul edilerek eğitime devam 
etmektedir.

2019 yılında Harvard Medical School üniversitesinde NeuroRehabilitation eğitimine kabul edilerek 
eğitimini tamamlamıştır.2019 yıllarında ‘’İnteractive Metronome for Pediatrics &Adults eğitimi 
almıştır .


İş Deneyimleri


2016-2017

Kanserli Çocuklara ve ailelerine psikolojik destekte bulunma,

Sosyal iletişim ve etkileşimde yardımcı olma.

Çocuk psikiyatristin Asistanlığı, oyun terapisi ve Çocuk testlerini uygulama.

 

GATA

2015-2016

Stajyer

Yetişkinlerle çalışma ve testler

Aile görüşmeleri

Psikoterapi

Çocuklarda Psikolojik Bozukluklar

 

NP BEYİN HASTANESİ

2018-2019

Stajyer

Ergoterapi

Ekt

Çocuk testleri

Çocuk Nörologun yanında Asistanlık

Dikkat Dağınıklığı,Otizm,Asperger,Disleksi

Davranış Bozukluğu olan Çocuklarla çalışmalar ve takibi

Çocuk testlerini uygulama ve raporlama

EMR görüntülerini inceleme ve rapor yazma

Psikotik Bozukluklarla ilgilenme

 

YÖRÜNGE DANIŞMANLIK MERKEZİ

2017-2021

Otizimli çocuklarla çalışma

İlk değerlendirmeyi yapma

Testleri uygulama ve raporlama

Aile eğitimi ve aileyi organize etme

Yankı yazgan ,Nahit mukaddes motavallıoğlu gibi birçok doktorlarla çocuklar hakkında görüşme 
ve doktor randevularına çocuklarla birlikte gitme.




Disleksi ,dikkat dağınıklılığı,MR gibi çocuklarla çalışmalar uygulama

 

BRAİN GOALS PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK MERKEZİ

2021-  Halen Danışanlarını görmektedir Tipik ve A tipik çocuklarla çalışmaktadır.


 

  KATILDIĞI EĞTİM VE SEMİNERLERDEN BAZILARI


* DIR/FLOORTİME (201) TEMEL DÜZEY,2021

* Metropolitan Okul olgunluğu Testi, İstanbul 2015

* Çocuk çizimlerinin Projektif Değerlendirmesi, Projektif Testler Derneği, İstanbul ,2015

* Psikolojik Travma ve Travmaya Müdahale Eğitimi, İstanbul ,12 Aralık 2012 (TPÖÇG)

* WORLD ASSOCIATION FOR POSITIVE PSYCHOTHERAPY ,2014

* SANDPLAY THERAPY (DR. ALEXSANDER ESTERHUİZEN)

* Harvard Medical School Music Therapy

* Pediatric Best Practices -chicago

* İnteractive Metronome

* Oyun Terapisi

* Denver Gelişim Tarama Testi

* Porteus Labirentleri

* AGTE,Gesell Gelişim Testi,peabody Resim Kelime Testi,

* Bender Gestalt ,Benton Görsel Bellek Testi,Draw A person ,

* MMPI

* WAIS


 

YAYINLAR:

The role of stressful coping styles in depression and anxiety levels on families of children with 
autism spectrum disorder


